


Fahrsicherheits-

erFahrung ADAC

Zentrum

Mehr Souveranitit im Beruf & mehr Sicherheit im Strafdenverkehr. TNORDBAYERN

erFahrung’, das neue Weiterbildungskonzept von ADAC und b.wirkt! kombiniert erstmals alltagliche beruf-
liche Situationen mit verwandten Ereignissen im StraBenverkehr. Eine lehrreiche und spannende Kombination.

Den groBten Teil unseres Alltags verbringen wir am Arbeitsplatz und oft auch auf dem Weg dorthin. Egal ob
im Auto oder am Schreibtisch, wir sind unaufhérlich wachsenden Einfliissen, Manipulationsversuchen und
Stresssituationen ausgesetzt. Herausforderungen, die es zu meistern gilt.

Weiterbildung ist deshalb in beiden Bereichen sinnvoll und erforderlich. Gemeinsam mit lhrem Coach Theo
Bergauer von b.wirkt! und den Trainern des Fahrsicherheitszentrums Nordbayern lernen Sie, wie Sie in Beruf
und StraBenverkehr lhr Umfeld reflektieren, Routinen verlassen und |hr Bewusstsein scharfen.

Die einmalige Kombination aus Fahrtraining und Business-Coaching unterstreicht den Anspruch von b.wirkt!,
theoretisches Wissen auf praktische, hautnahe Erlebnisse zu libertragen um so, durch aktives Erleben und
Erlernen, einen nachhaltigen Seminarerfolg zu erreichen.

Profitieren Sie doppelt. Mit unserem professionellen Coaching-Team gewinnen Sie nicht nur an Souveranitat
im Beruf, sondern auch mehr Sicherheit im StraBenverkehr.
Entdecken Sie neue Werte und lernen Sie durch Beobachten, Erleben

und Erfahren.

Sammeln Sie erFahrung" und feiern Sie lhre Erfolge.

wirkt!



Mitarbeiter denken - Fiihrungskréfte lenken. Fatrsicherheits.

Zentrum

Fihrungspersonlichkeit mit Stil. T NoRoBAYERN

ZIELGRUPPE INHALTE TERMINE

Vorstiande Fihrungskraft = Flihrungspersonlichkeit? 10. & | I. November 201 |
Geschiftsfiihrer Flhrungskraft der Zukunft? 19. & 20. Januar 2012
Abteilungsleiter Empathie und Sympathie (Dauer 2 Tage)

Visionen entwickeln — Ziele kommunizieren
Coaching- und Feedbackqualitat

Niemand kann lhnen die ganz speziellen Aufgaben und Anforderungen, die Sie als Fiihrungskraft haben, abneh-
men. Denn Sie sind gleichzeitig Motivator, Vorbild, Visionar, Stratege, Kreativer, Unternehmer, Zuhorer, Coach,

Vorgesetzter und Mensch.
Von Ihnen wird erwartet, dass Sie in allen Situationen souveran reagieren. Und Sie werden es im taglichen Um-

gang mit Menschen merken, wie viel mehr Sie mit Souveranitat bewirken kénnen.
Vertrauen, Kommunikation und Fairplay sind die zentralen Eckpfeiler einer erfolgreichen
Zusammenarbeit zwischen Flihrungskriften und Mitarbeitern.

wirkt!



Mitarbeiter denken - Fiihrungskrifte lenken. rabsichersets [
Fihrungspersonlichkeit mit Stil. e

LERNEN SIE ...

» wie Sie sich vom Vorgesetzten zur Fithrungspersonlickeit entwickeln

» wie Sie alltdgliche Hiirden zwischen Ihnen und lhren Mitarbeitern offen legen, analysieren und abschaffen

durch ein PERSONLICHKEITSTRAINING, das dort ansetzt, wo Missverstiandnisse, Unsicher-
heiten und Stress den Erfolg lhrer Arbeit gefihrden

ERFAHREN SIE ...

» wie wichtig Vertrauen, Kommunikation und Fairplay sind

» wie Sie gemeinsam mit lhren Mitarbeitern neue und ungewohnte Aufgaben meistern

durch ein FAHRSICHERHEITSTRAINING, das Sie dorthin
fuhrt, wo Vertrauen, Kommunikation und Fairplay unab-
dingbar sind.

wirkt!



Mitarbeiter denken - Fiihrungskréfte lenken. -

Zentrum

Fihrungspersonlichkeit mit Stil. T NoRoBAYERN

erleben. aktiv und motiviert.
Der einzigartige Wechsel zwischen Personlichkeitstraining und Fahrsicherheitstraining bezieht den Koérper in den Lernprozess mit ein,
erhoht die Akzeptanz durch die Teilnehmer und motiviert zusdtzlich beim spateren Umsetzen des Gelernten.

erlernen. schnell und nachhaltig.
Da die Lerninhalte durch neue Erfahrungen, Assoziierung und Visualisierung vermittelt werden, wird das ,,Erinnerungsvermégen® beider
Gehirnhdlften zum aktiven Erlernen genutzt.

erreichen. souveran und selbstbewusst.
Sichtbare und wirklich ,,erfahrbare* Fortschritte aus eigener Initiative starken |hr Selbstvertrauen, das Erlebte bleibt im Gedachtnis und
ist auch in Zukunft jederzeit abrufbar.

Setting Die Teilnehmer sind aktivim Seminar und steigern damit
Das von uns entwickelte Setting ADAC Fahrsicherheits-Training lhre Effektivitit durch bewusstes Erleben.

vereint Kommunikation, Teamfahigkeit, erfolgsbezogenes Arbeiten, Die wesentlichen Merkmale des Trainings sind:

Strategien, Synergien, Disziplin und Emotionen auf einzigartige

Weise. » Positive Atmosphare

Der standige Wechsel zwischen ,,Lernen und ,,Beobachten”

(Seminar und Fahriibungen) ist dabei der zentrale Schliissel zum
Erfolg. » Personliches Coaching

» Direkte, praktische Umsetzung

» Aktive Beteiligung an:

Fahriibungen
Reflexion

et ® Gruppenarbeiten
WI r kt ! Partnergesprichen




Mitarbeiter denken - Fiihrungskréfte lenken. Fatrsicherheits.

Zentrum

Fihrungspersonlichkeit mit Stil. T NoRoBAYERN

Tag 1: 9 - 17 Uhr

ERLERNEN ... ERLEBEN ...

Kennenlernen (sich selbst und das Team) Wer bin ich und wer ist dabei?
Erwartungshaltung als Startpunkt Auf der Start- und Zielgeraden
Pause Boxenstop |

Starken- und Schwachenanalyse Leistungsdiagnostik im Auto
Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr Boxenstop |1

Coach sein..... Feedback-Kultur Ergebnisse verbessern
Kommunikation in unterschiedlichen Situationen Fahrer oder Beifahrer

Fairplay (Wertefundament, Verantwortung..) Am Limit ohne Gefahrdung anderer

wirkt!



Mitarbeiter denken - Fiihrungskréfte lenken. Fatrsicherheits.

Zentrum

Fihrungspersonlichkeit mit Stil. T NoRoBAYERN

Tag 2: 7 - 17 Uhr

ERLERNEN ... ERLEBEN ...

Aktives Erwachen Warm up

Kompetenzen nutzen (Fach-, Methoden-, Leistungs- Fahrphysik / Fahrzeug-Typ
und Sozialkompetenz)

Patenschaften initieren Technische Fahrassistenten
Pause Boxenstop |||
Wirkungsvolles delegieren: Zeitsensibilitat / Reaktion

Win-Win-Situationen schaffen

Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr Boxenstop IV

Vorbild sein Immer im Spiel sein / Prasenz
Vertrauen und Selbstvertrauen Grenzen und Hindernisse liberwinden
Pause Boxenstop V

Aktionsplan Wartungsintervalle

wirkt!



Mitarbeiter denken - Fiihrungskrifte lenken. rabsichersets [
Fihrungspersonlichkeit mit Stil. e

max. 12 TEILNEHMER

1.200,- Euro / Person zzgl. 19% MwSt.

beinhaltet folgende Leistungen:
» Coaching von b.wirkt! durch Theo Bergauer
» Fahrsicherheitstraining mit Instructor vom ADAC
» Ubernachtung und Verpflegung im Mittelklasse-Hotel
» Snacks und Getranke wahrend des Seminars

» Arbeitshandblicher

wirkt!



Anmeldung.
Melden Sie sich jetzt fiir Ihr erFahrung" Wunsch-Training an.

|. Mitarbeiter denken - Filhrungskrafte lenken.

1.200,- Euro / Person zzgl. 19 % MwSt :
Titel/ Anrede

10. & I 1. November 201 |

Vorname & Name

19. & 20. Januar 2012

Firma

StraBe & Hausnummer

2. Einer kampft - Team gewinnt. PLZ & Ort

1.200,- Euro / Person zzgl. 19 % MwSt

Telefon & Telefax

17. & 18. November 201 |

E-mail
26. & 27. Januar 2012
Ich méchte mit weiteren Personen teilnehmen.
Nach Priifung lhrer Anmeldung hinsichtlich noch freier Platze zum ausgewahlten Termin,
3. Potentiale erfahren - Karriere steuern. erhalten Sie von uns eine Buchungsbestitigung mit allen weiteren Informationen. Bei Fragen
konnen Sie sich gerne direkt an uns wenden. Sie erreichen uns unter 0911 9595 228 oder unter
490,- Euro / Person zzgl. 19 % MwSt www.fahrerlebnis-bayern.de
H ® ADAC
8. November 201 | wirkt!

Bitte per Fax an 0911/ 9595 276



Die neue Erlebnis-Location in
Nordbayern. Mit Sicherheit.

Hier wird Ihre Veranstaltung zu einem Erlebnis, das lange im Gedacht-
nis bleibt: Modernste Ausstattung, unterschiedlichste Strecken und
Schwierigkeitsgrade verschaffen den Teilnehmern ein einzigartiges Er-
lebnis mit FahrspaB und garantieren einen unvergesslichen Tag.

ADAC Nordbayern e.V.
Fahrsicherheitszentrum
ADAC Nordbayern-StraBe |
96132 Schliisselfeld

Fahrsicherheits-
Zentrum

NORDBAYERN

ADAC



b.wirkt! und Ihr Coach Theo Bergauer

die b.wirkt der Coach

erleben. erlernen. erreichen.

b.

www.b-wirkt.de





